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Voici le texte intA©gral de la catA©chA’se que BenoA®t XVI a prononcA®e en italien lors de Ia€™audience gA©nACrale de ce |
matin, toute consacrA©e au Mercredi des Cendres.

Chers frA"res et sA“urs,

Aujourda€™hui, avec la liturgie du Mercredi des Cendres, commence l1a€™itinACraire quadragA©simal de quarante jours, qui ni
conduira au Triduum pascal, mA©moire de la passion, de la mort et de la rA©surrection du Seigneur, cA“ur du mystA're de
notre salut. Il SA€™agit d&€™un temps favorable, oAt IA€E™Eglise invite les chrAGtiens A prendre une conscience plus vive de |
rA©demptrice du Christ et A vivre plus profondA©ment leur BaptA2me. En effet, en cette pA©riode liturgique, le Peuple de Dieu
depuis les premiers temps, se nourrit avec abondance de la Parole de Dieu pour se renforcer dans la foi, en re-

parcourant toute Ia€™histoire de la crA©ation et de la rA©demption.

De par sa durA©e de quarante jours, le CarA2me possA“de une force A©vocatrice indAG©niable. Il entend en effet rappeler
plusieurs des A©vA©nements qui ont rythmA®© la vie et IA€™histoire de |1&€™antique IsraA«l, en nous en re-proposant A©galern
valeur de paradigme : pensons, par exemple, aux quarante jours du dA©Iuge universel, qui dA©bouchArent sur le pacte de
la€™alliance scellA©e par Dieu avec NoA®, et ainsi, avec I&€™humanitA©, et aux quarante jours passA©s par MoA se sur le M
SinaA", qui furent suivis par le don des tables de la Loi. La pA©riode quadragA©S|maIe veut surtout nous inviter A revivre

avec JAO©sus les quarante jours qua€™il passa dans le dA©sert, en priant et en jeA»nant, avant da€™entreprendre sa mission
publique. Nous aussi, nous entreprenons aujourda€™hui un chemin de rA©flexion et de priA're avec tous les chrACtiens du
monde, pour nous diriger spirituellement vers le Calvaire, en mA®@ditant sur les mystAres centraux de la foi. Nous nous
prA©parerons ainsi A faire 1a€™expAOrience, aprAs le mystA're de la Croix, de la joie de la PA¢que de rA©surrection.

On accomplit aujourda€™hui, dans toutes les communautA©s paroissiales, un geste austA're et symbolique : la€™imposition dt
cendres. Ce rite est accompagnA@ par deux formules riches de sens, qui constituent un appel pressant A se reconnaA@tre
pA©cheurs et A retourner A Dieu. La prem|A re formule dit : A« Souviens-toi que tu es poussiA're, et que tu retourneras A la
poussiAre A» (cf. Gn 3, 19). Ces paroles, tirA©es du livre de la GenA'se, A©voquent la condition humaine placA©e sous le
signe de la caducitA®© et de la limite, et entendent nous pousser A placer toutes nos espA©rances uniquement en Dieu. La
deuxiA 'me formule se rA©fA re aux paroles prononcA©es par JA©sus au dA©but de son ministA're itinA©rant : A« Convertisse:
vous et croyez A 1a€™Evangile A» (cf. Mc 1, 15). CA€™est une invitation A adhA©rer de maniA re ferme et confiante A |a€™E
comme fondement du renouveau personnel et communautaire. La vie du chrAGtien est une vie de foi, fondA©e sur la Parole

de Dieu et nourrie par elle.

Dans les A©preuves de la vie et face A chaque tentation, le secret de la victoire rAGside dans IA€™A©coute de la Parole de VA
et dans le ferme refus du mensonge et du mal. Tel est le programme vACritable et central du temps du CarA2me : A©couter

la Parole de vA©ritA®©, vivre, parler et faire la vVACritA©, refuser le mensonge qui empoisonne I1&€™humanitA© et qui ouvre la pc
tous les maux. Il est donc urgent dA€™A©couter A nouveau, au cours de ces quarante jours, lAE™Evangile, la Parole du Seign
parole de vACritA©, afin qua€™en chaque chrAGtien, en chacun de nous, se renforce la conscience de la vVACritA© donnA®e, c
est donnA®©e, afin que nous en vivions et en devenions le tA©moin. Le CarA?me nous invite A laisser la Parole de Dieu
pA©nAGtrer dans notre vie et A connaA®tre ainsi la vAOritA© fondamentale : qui sommes-nous, dA€™o0A! venons-nous, oA? d
nous aller, quel est le chemin A prendre dans la vie ? Et ainsi, le temps du CarA?me nous offre un parcours ascAGtique et
liturgique qui, alors qUAE™il nous aide A ouvrir les yeux sur notre faiblesse, nous fait ouvrir notre cA*ur A 1a€™amour misA©ric
du Christ.

En nous rapprochant de Dieu, le chemin quadragA©S|maI nous permet de poser sur nos frA'res et leurs besoins un regard
nouveau. Celui qui commence A voir Dieu, A regarder le » visage du Christ, contemple A©galement son frAre avec un autre
regard. Il dA©couvre son frA're, son bien, son mal, ses nA©cessitA©s. CA€™est pourquoi le CarA?me, comme A©coute de la v,
est un moment favorable pour se convertir A 1a€™amour, car la vVAOritA© profonde, la vACritA© de Dieu, est dans le mA2me te
amour. En nous convertissant A la vA©ritA© de Dieu, nous devons nA©cessairement nous convertir A |[&€™amour. Un amour
sache adopter 1a€™attitude de compassion et de misA©ricorde du Seigneur, comme ja&€™ai voulu le rappeler dans le Message
pour le CarA2me, qui a pour thA"me les paroles A@vangA®liques : A« Voyant les foules, JA©sus eut pitiA© da€™elles A» (Mt 9,
Consciente de sa mission dans le monde, IA€™Eglise ne cesse de proclamer 1a€™amour misA©ricordieux du Christ, qui contint
tourner son regard plein dA€™A®©motion vers les hommes et les peuples de tous les temps. A« Face aux terribles dA©fis de la
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pauvretA© da€™une si grande part de lA€™humanitA®© - ai-je A©crit dans le Message de CarA2me mentionnA®© ci-dessus -, 12§
et le repli sur son propre A©goA sme se situent dans une opposition intolA©rable avec le A« regard du Christ A». La priAre, le
jeA»ne et lA€™aumA ne, _que 1a€™Eglise propose de maniA're spAG©ciale dans le temps du CarA2me, sont des occasions propi
pour se conformer A ce A« regard A» A», au regard du Christ, et nous voir nous-mA2mes, I1&€™humanitA© et les autres, avec G
regard. Dans cet esprit, nous entrons dans le climat da€™austA©ritA© et de priAre du CarA2me, qui est vACritablement un clirr
da€™amour pour nos frA'res.

Que ce soient des jours de rA©flexion et da€™intense priA‘re, au cours desquels nous nous laissons guider par la Parole de
Dieu, que la liturgie nous propose en abondance. En outre, que le CarA2me soit un temps de jeA»ne, de pA©nitence et de
vigilance sur nous-mA2mes, convaincus que la lutte contre le pA©chA®© ne finit jamais, car la tentation est une rA©alitA© de
chaque jour et la fragilitA© et IA€™illusion sont IA€™expACrience de tous. Enfin, que le CarA?me soit, A travers l&€™aumA ne
de bien A 1a€™A©gard de nos frAres, une occasion de partage sincA're des dons reA8us avec nos frA'res et da€™attention a
besoins des plus pauvres et des laissA©s-pour-compte.

Que Marie, la MA're du RA©dempteur, modA’le da€™ A©coute et de fidAle adhA®sion A Dieu, nous accompagne dans cet
itinAGraire pA®nitentiel. Que la TrA"s Sainte Vierge nous aide A arriver, purifiA®s et renouvelA©s dans notre cA“ur et notre esg
A cAGCIACbrer le grand mystA're de la PA¢que du Christ. Avec ces sentiments, je souhaite A tous un bon et fructueux
CarA2me.

[Texte original : italien - Traduction rA®alisA©e par Zenit]

Source: catholique.org
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